
MACH MIT! DIE SEITE FÜR ZU HAUSE
ARBEITSBLATT

Mach mit! Die Seite für zu Hause: Esau und Jakob

Esau und Jakob

Bibelvers
Der Herr segne dich und behüte dich. (4. Mose 6,24) 

Zusammenfassung des Inhalts

Gott schenkte Isaak und Rebekka Zwillinge. Er sagte ihr, dass sie zwei verschiedene Völker zur 
Welt bringen würde und dass das ältere Kind dem jüngeren dienen würde. Die Brüder waren 
sehr verschieden. Esau hatte Anspruch auf das Erstgeburtsrecht. Eines Tages, als er hungrig 
war, überließ er es allerdings Jakob für ein Linsengericht. Viele Jahre vergingen, und als Isaak 
sehr alt war, hörte Rebekka, wie Isaak Esau zu sich rief und ihm sagte, dass es an der Zeit sei, 
ihm den Erstgeburtssegen zu geben. Sie half Jakob dabei, den Segen von seinem Vater zu 
bekommen. Esau war sehr wütend, als Isaak ihm sagte, dass er ihm nicht auch noch einen 
Erstgeburtssegen geben könne. Rebekka hatte Angst um Jakob und sagte ihm, er solle weit 
weggehen, dorthin, wo ihr Bruder lebe. (1. Mose 25,20–34; 27,1–45)

Heute in der Sonntagsschule

Die Kinder haben gelernt, dass Gott segnet, wen er will. Jakob hat den Erstgeburts segen erhal-
ten, obwohl Esau der ältere der beiden Brüder war. 

Anregungen für Gespräche

Für Jakob war der Erstgeburtssegen seines Bruders sehr wich-
tig. Mit der Familie könnt ihr darüber sprechen: 

• weshalb Jakob den Segen haben wollte.

• wie Jakob den Erstgeburtssegen bekam. 

Den Glauben leben

Erstellt gemeinsam mit 
eurer Familie eine Lis-
te von Dingen, die für 
euch ein Segen sind. 
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