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  Von Freitag dem 27.02. bis Sonntag dem 01.03. trafen sich die angehenden Jugendlichen im 
Jugendhaus Sankt Christophorus in Bad Dürkheim. Unter dem Motto „Wege“ für diese Rüst­
zeit erhielten die Teilnehmenden Impulse, tröstliche Worte zu sammeln, dem Nächsten in 
schwieriger Situation beizustehen und ein Stück des Weges zu begleiten. Eine emotionale Rei­
se, die mit viel Zuspruch endete.

Vielfältige Anregungen am Samstag

Ein ganz persönlicher „Duftanker“, selbst erstellt, entführte in die Welt der Wirkungsweise und 
Wechselwirkungen von Gerüchen, Emotionen und Gesundheit. Im Innehalten schöne, zuträgli­
che Momente zu generieren und  quasi als „Anker“ festzuhalten, das war die Idee.

Es ist immer wieder ein ganz besonders intensives Empfinden, wenn ein Gebet erlebbar wird 
und ein Gemeinschaftsgebet im geschlossenen Kreis die passenden Gedanken erweckt.

In der „Speaker’s Corner“ konnten sich auch bekennende Christen einmal gegen Skepsis, Wi­
derspruch oder gar Ablehnung durchkämpfen und Pro und Contra beleuchten.

Höchst spannend war auch die Aufforderung im Lande „Utopia“ Gesetze und Regeln für ein ge­
deihliches und glückliches Miteinander festzulegen.

Das jährliche  „must have“: Alle stellten sich mit einem „Steckbrief“ vor.

Die Rallye auf dem Gelände führte zu Stationen mit der Herausforderung, die Glaubensartikel 
auf jeweils einen wesentlichen Begriff „einzudampfen“.

Selbstakupressur um Lebensgeister zu wecken: Durch eine geführte Meditation besuchten alle 
einen Ort der inneren Ruhe und Balance untermalt von sehr angenehmer ruhiger Musik.

Die Ankunft der Jugendlichen zum Erarbeiten der Fürbittgebete für den Entschlafenengottes­
dienst brachte wieder Schwung in die Gruppe

Der Abschluss
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24. März 2026 

Im Dunkel besuchte die Gruppe die benachbarte Limburg mit schöner Aussicht in die Rhein­
ebene. Im Anschluss gab es selbst gebackene Waffeln und im gemeinsamen Spiel die Frage: 
„Wer wird überleben? Wolf oder Bürger?“

Das Fazit: Wertvoll und sehr emotional für alle, die teilgenommen haben.
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